POSTREHY Z JEDNOHO SETKANI
Bylo to takové povidani o véem, co koho zajimalo. Bylo tam asi 40 pfichozich. Casto se ani neznali.

Hned uvodem byly asi 3 dotazy na vztahy. "Problémy" v partnerstvi - nerozumi mi, mam z toho $patné
pocity, mam trpeni, vytratila se nam radost... Povidalo se o tom.

Pak se prihlasila do debaty pani. Odhaduiji asi 75 let. Sedé vlasy, $edé oble&eni, takova kulat&jsi pani
sviticich o€i a laskavého hlasu. A pravila, Ze ji to nedd, Ze musi promluvit, kdyZ tady stale slySi ty
lamentace a narky a ty problémy. ProC se tady mluvi o trablech, kdyZ je pfitom Zivot takovej krasnej,
kdyZ je svét takovej Uzasnej, od rana do rana...

Pravila to v mnoha krasnych a rozvitych vétach. Radost poslouchat.
Celozivotni moudrost, ale jen sdé€lovana, nevnucovana. Takova slova ze srdce.

A pak jesté k tém panim co maji trable, méla takové laskavé doporuceni, spi$ jen nabidku, jen pfiklad,
jak to déla ona.

Rikala to asi takto: "KdyZ mam b&hem dne uplné klid a &as, ale to j& mam mnohdy az veder, tak si v
klidu sednu a probiram si, co jsem od rana délala a jaké to bylo. A kdyZ to nebylo zrovna dobré, tak to
hned pfeskocim, to jen tak hned pfejdu, ale kdyz to bylo pékné, tak se u toho zastavim, pfipomenu si
to a jesté jednou si to pékné uziju. Staci jen kratiCce, na to vSe celé mi staci tfeba 2 minutky...".

Jen jsem naslouchal a té pani mi¢ky dékoval. Vzdyt to je ohromny!

Kolik pani v jejich létech hartusi a brbla. A kolik mladSich. A ne jen pani.

Zasel jsem pak za ni a podékoval ji nahlas. Z o¢i do o€i. Dala se do fec€i. A ja jen tak mimochodem za
Cas zjistil, Ze za valky pfisla o sourozence, rodice, pfibuzné. Zlstala sama. A uz tenkrat si uvédomila,
Ze kdyz si bude vSimat toho negativniho, nikam to nepovede, tak si zaCala vSimat jen toho dobrého.
A vsichni ji fikali a Fikaji, Ze ji sviti oCi, Ze je ji hej, Ze nevi, co to jsou starosti a ona je pfi tom nechava.
A taky mne pfekvapilo, jaké méla hluboké znalosti z mnoha oblasti a dalSi krasny nahled. Ale to si
zatim necham pro sebe, neumél bych to v nékolika vétach tak sdélit...

V ¢em to je? V dobrych podminkach, které nam byly darovany - nebo v nas, jaci jsme, co si pro to
udélame, vytvarime, jak zivot vnimame...
(To prece neni otazka.)
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