VEDOMI, DUSE A EGO

| zvifata (a také rostliny a ne jen ty) svym zpUsobem prozivaji a vyzafuji a pfijimaji energii své
odpovidajici kvality. Jsme si v tomto do jisté miry v principu podobni. Maji své kolektivni druhové
energetické pole (vhodnéjSi pojem mne nenapada). Prosté fe€eno - zvifata maji kolektivni dusi. Kazdy
druh svoji. Proto nemaiji (mimo jiné) individualni odpovédnost za své Ciny.

ZviFata maji kolektivni dusi. V tomto se zasadné odliSujeme. Clovék ma individualni dusi. Kazdy svoji.
Vytvafi individualni zapis. Je individualné odpovédny za své ¢€iny, za svUj vyvoj. At si to védomé
pfipousti nebo to zatim ani netusi. Pro¢ tomu tak je? Inu, vytvofili jsme si to tak za véky na8i
existence...

jsme v Bohu. Takze Ize na dusi pohlizet jako na jakousi virtualni individualitu, jen myslenkovou formu.

Znamena to tedy, Ze nas zapis nasich prozitkll do Védomi je vzdy opatifen podpisem (duse) a jakymsi
Casovym razitkem (z jakého Zivota a kdy).

Je pro nas celkem snadné vybirat vlastni zapisy z tohoto Zivota, nebot nas zplsob mysleni vede k
tomu, Ze mame trvale na "o€ich" bryle s filtrem, umoZiujici vidét jen nase zapisy z aktuélniho Zivota.
Jen vyjime&né mame na chvilku bryle nakfivo a pak zahlédneme i néco jiného. Dostavi se "vhled".

Ve Védomi jsou vedle zapist naSich prozitkl i vSemozné obecné zapisy znalosti - informace obecné.
Ué&eni neni nic jiného, nez realizace vazeb na tyto obecné pfistupné neindividualni zapisy. Jako
kdybychom si kazdy vytvareli individualni adresar, individualni seznam, co kde najdu v obecné
pristupné knihovné. Ukazatelé (Sipky) vedouci k obecnym informacim. Informace Ize pak individualné
zpracovavat do individualnich prozitk(.

Obcas se nam podaii vyzvednout kus takového seznamu vytvoreného v Zivoté minulém a pak je nam
umoznéno vyrazné poskocit napfiklad v né&jaké oblasti (véda, jazyky, hudba atd.).

S dusi je svazano nase ego. Ego je vlastné nevhodny zptsob mysleni, preferujici nase osobni zajmy.
Ego jsou ony bryle s filtrem, ktery zajiStuje ne jen to, Ze vidime jen svuj zapis z toho Zivota, ale také to,
Ze Zijeme to, co Zijeme. Ze se ztotoZfujeme s myslenkami, které si pfipoustime z nepfeberné
pfepestré nabidky, ktera nas trvale "obklopuje".

Rozpousténim ega (nebo-li uspavanim ega) odkladame faleSné predstavy vlastni oddélenosti od
Védomi, filtr na brylich se postupné zprihlednuje, az takfka zanika. Je to jen pfimér, je to princip.

Pravda je stav bez ega, jak nam moudfe zduraznoval pan Dr. Eduard Tomas.

Odlozenim pfedstav vlastni oddélenosti, uspanim ega, odkladame bryle s filtrem a vidime Pravdu v
pIné Sifi, vidime vSechny své zapisy se vSemi ¢asovymi razitky, vidime vSechny zapisy vSech bytosti
naseho druhu. Respektive - miZzeme vidét, je-li to potfebné a je-li to vhodné. Jiné bryle s filtry jsou zde
stéle, ale o jejich sejmuti nebo nasazeni rozhodujeme svobodné& a odpovédné jen my.

Ego je uspané, ale mlze se probudit. Je to kiehky stav.

Je-li naSe ego uspané, Ize mit pocit, Ze neexistuje, ale nade dude je zde stale a stale ke vdem nasim
prozitkiim pfipojuje podpis a ¢asové razitko.
Pak tedy mame pfristup ke vS§em zapisum (je-li to vhodné) a vytvafime dale svj zapis individualni.

Mozna to Ize pFirovnat k hotelovym kli¢iim. Hosté maji jen kli¢ od svého pokoje, kde maiji uloZzené své
véci, své zapisy a vzajemneé si na pokoje bez souhlasu nemohou. Spravce patra ma ve sluzbé kli¢
pasujici k celému patru, ale pouzije ho jen vyjimec€né, kdyz je to zadouci (nutné) a $éf ma univerzal
pasujici ke vdem dvefim.

Vstoupime-li do V&domi, dostaneme na €as sluzby do ruky patrovy univerzal...

Do Védomi nam bylo dovoleno vstoupit, protoZe jsme splnili podminku "Pravda je stav bez ega".
Uspali jsme ego, nemame zadné nevhodné sebepreferujici myslenky. Splynuli jsme s Védomim, s
Bohem. Karmicky dluh byl smazan. (Podminéné. Nyni neni. Ale - Ize totiz kdykoliv u€init "chybu"!)



TakZe do dalSiho Zivota nevstupujeme s karmickym individualnim dluhem, nebot jsme Cisti Bohem, s
nimz jsme splynuli.

Karmicky dluh, nase zivoty v jednom zivotnim cyklu a Boha ¢i Védomi si tak troSku pfedstavu;ji jako
davny pokus se rtuti ve fyzice. Z veliké kapky rtuti jsme oddélili malou kapic¢ku a zaSmudlali jsme ji
nanosem 3Spiny z lavice. Prosté jsme ji v tom prachu vykouleli, vyvaleli. Zamudlana mala kapicka rtuti
se nechtéla spojit s velikou kapkou, dokud jsme jeji povrch neogistili. Rtut se chova jinak, nez ostatni
kapaliny - nevybiha jinym latkam vstfic, ale drzi si sv(jj odstup. A proto je zaSmudlana kapicka Spinava
jen na povrchu, ale uvnitf ista. A proto je zaSmudlana kapicka diky tomu svému $pinavému povrchu
odpuzovana od té pavodni matefské veliké kapky, byt je s ni uvnitf totozna. Dokud se jeji povrch
neodisti. Rikam "se neogisti", ale bylo to "dokud jsme ho neogistili". A pak najednou $up a v okamziku
splynou. A je to. Tak je to i s nami. Vydélime se jako mala Cista kapi¢ka, ale vyvalime se, zamudlame
se. Tfeba vychovou, tfeba svymi ¢€iny, prosté jsme Spinavi. Ale jen na povrchu. Vidime kolem sebe
ostatni kapicky, jsou stejné Spinavé a tak nam ani nepfijde, Ze to neni normalni, Ze to neni samo
sebou. Tu velikou, z niz jsme povstali, tu nevidime, pac je tuze moc velka. To tak byva. Ale néco nas k
ni pfitahuje. Pfitazlivost stejnorodého. | to tak byva.

Ale, vzdyt to dobfe zname, tak proc€ to povidat. Toto vime. Nevime, jak se Cisti povrch kapi¢ek. Honza
Chlup od nas z devitky ji tenkrat Cistil pijakem. PfiSel na to sam. Kazdy na to musi pfijit sam. A jak na
to pfijde a jak to provede, je tam, kde byl kdysi. Mala kapi¢ka se spoji s velkou. Na velké to neni ani

vidét, ale pro tu malou je to tedy néco! Ale zase tak moc ne. Vzdyt pfisla "jen" domd...
A pak opét vstupujeme do dal3iho cyklu Zivota.

Se stejnou svobodnou moznosti volby, jakou méli biblicky Abel nebo Kain. Jit tak ¢i tak. Se vSemi
dusledky odpovédnosti.

To, ze "Blih = Védomi = nas spole¢ny zapis" znamend, Ze alfou a omegou nageho vyvoje je
pochopeni, Ze Blih je spole€ny zapis, Ze jsme vSichni v Bohu (ale mnohdy to nevime), Ze se
vzajemné oddélujeme svym zplsobem mysleni, kterym se individualizujeme (tedy svymi egy) a Ze
cesta zpét vede pfes empatii, otevirani se druhym (le€ uvazené) a naslednym splynutim. Pochopenim,
Ze Blh je v nas a nasledné, ze my jsme v Bohu. VSichni se vSim.

Nelze tedy pfijiti k Bohu jinak, nez aktivnim zivotem ve spole¢nosti, s bliznimi, prostfednictvim
zkuSenosti. Nelze pfijiti k Bohu v jeskyni, v klasterni izolaci, uchylenim se do dobrovolného vydéleni
ze spolecnosti. V samoté |ze mnohé pochopit, mnohé vytvofit, ale prakticky nelze skrze samotu a v
samoté dojit az Tam. A navic - v samoté Ize snaze zabloudit, sejit z cesty.

Pak Ize odejit do samoty, pokud to bude nasi sluzbou, to ano. Ale vétSinou tomu tak neni.

Co vSe Ize Ciniti pro prohlubovani oné empatie, splyvani, uspavani ega?

To je tuze dulezita, ba zasadni otazka.

Chapejme toto jako a a w nasi duchovni cesty! Kazdého z nas.

Tuze dulezita otazka, na kterou nelze dat jednoznacnou obecnou odpovéd. Snad jen nékolik rad &i
zkuSenosti. Jedno konstatovani k zaatku cesty a nékolik rad k zavrSovani oné "cesty".

VSe zacdina probuzenim touhy po vykro€eni na tuto cestu sebe poznani - bez touhy to nejde.
V3e konci uspavanim, rozpousténim, ega.

Uspavanim ega se zmenSuji a zvolna odpadavaji nase zavislosti. A naopak.

Uspavanim ega se prohlubuje nase citlivost. A naopak.

Uspavanim ega se vice a vice umime vcitit do druhého. A naopak.

Uspavanim ega pfestavame druhé soudit a hodnotit a vice "jen pozorujeme". A naopak.

Uspavanim ega jsme citlivéjSi a oteviengjsi, Cinime vice "védomé" nez automaticky. A naopak.



Uspavanim ega se vice a vice blizime Bohu, lasce univerzalni a prozivame ji. A naopak.
Uspavanim ega se méni zpUusob naseho nazirani na svét, obsah "nasich" mySlenek, nase mysleni.

Uspavanim ega jsme citlivéjSi k odhalovani jeho projevl tam, kde jesté nespi.
A objevujeme ho mnohdy tam, kde jsme ho ani dfive netusili, necekali.

Kde treba?

KdyZ nam tfeba nékdo sdéli néco moudrého a nas se dotkne, pro€ nam to fika - "vzdyt to pfeci vime,
nejsme pfeci blbi".

Kdyz se t€Sime na nékoho, s kym jsme radi a on se omluvi, Ze nem(ize pfijet a my mu to vyCteme.
Kdyz udélame chybu a nékdo nas na ni upozorni a nas to rozhodi, protoze jsme experti a ti nechybuji.
Kdyz nékomu vénujeme los a on na né&j vyhraje a nas to pak mrzi.

Kdyz se téSime tfeba na kafe a protoZe zrovna nejde elektfina, neda se uvafit a nas to otravi.

KdyZ nés roz&ili pokladni v prodejné a pak to schytaji déti.

KdyZ nés roz&ili déti a pak to schytd manzelka.

Kdyz nas roz¢ili manzelka.

Kdyz radi chystame néco a téSime, jak nam pak mnozi budou fikat, jak jsme dobfi.

Kdyz sdélujeme néco a nejde nam ani tak o vlastni informaci jako o to, Ze ji sdélujeme my nebo Zze v
ni hrajeme pozoruhodnou roli.

KdyZ pozorujeme lehky rozlad z toho, Ze druhy je "také tak daleko" jako my (nebo jesté "dale").

A také, kdyz se treba zajimame, co s nami bude po ukonceni jednoho velkého cyklu Zivota, jak
budeme pokracovat v cyklu Zivota dalSim a zda se nam vyplati do Védomi vstoupit a cyklus zavrsit.

A také, kdyZ fekneme, Ze tenhle text bychom my dokazali napsat daleko Iépe, protoze toho vime vic.
Vite vic! Jo?!

Tak si to teda napiste sami!

Ja tady vibec nemusim byt...

A rozhodné ne s vami, chytrolini egousSkovaty...

Tak...

M. Zamecénik
(listopad, 2005)



