POZOROVANI

lehce poletoval snih, bily poprasek lehounce pfekryval tusené pestré barvy pozdniho podzimu - travy,
listi a jefabin. Stacilo sejit z cesty do louky a Zluty strom s listim poprasenym snéhem a zmrzlymi
kapickami na konci listd byl pfesné zaramovany do stranovych pomérd matnice, stacilo jen vyfotit.
A hned vedle strom pferazeny s vétvemi jefabin, snéhem modelovany Sikmy kmen a kousek dale
zase tfi kameny. Tolikrat jsem je mijel, ale dnes jsou vyjime¢né. Ménim film, ale jeSté o tom vlastné
ani nevim. A ze stromu zvolna pada Cerveny list a spoline na pafezu porostlém mechem z néhoz
vyrista maliCky smréek, spocine jen chviliku, jen na dvé stisknuti spousté a hned popolétne do
oranzové travy a lezi tam, jako kdyby tam byl odjakziva. DalSi film, ale nevim o ném. A tady Cervené
kulicky jefabin na Sedivym liSejnikem pokrytém kameni s troSkou snéhu a mechu, a tady trava jako
rozboufené mofe a staci se jen otocit a ... Najednou si uvédomim, Ze od stativu tuze zebou ruce a Ze
se zacina ménit puvodné lehounké svétlo do kontrastnéjSiho a plvodné ticha mysl se probouzi a
pfipomina a kouzlo se vytraci. Nafotil jsem 8 filmu (svitek ma 10 obrazkd) a ani si neuvédomuiji, kdy
jsem je ménil. Byla to mozna hodina, ale nevim, ¢as se zastavil. Najednou vim, Ze nyni jiZ nema smysl
fotit, ze pro dnesni den to bylo vSe. Pocit z toho rana pak zlstava fadu let a vraciva se, kdyzZ si
vzpomenu na krasu tiché mysli, kdyZ jenom jsme. Jen byt. Tiché byti.

Za Cas jsem tomu zacal rozumét. Za €as jsem poznal kouzlo toho stavu byti v pfitomném okamziku,
kdy to, co bylo, a to, co bude, je pouze v tom, co nyni je, a nic jiného vlastné ani neni, a tak neni tfeba
o nicem piemysSlet a staci jen byt. Byti v ted. Byti.

O Fadu let je opét zima, tentokrat je snéhu vice a husté pada a probleskuje slunce a svétlo mihota a
méni se a pulzuje s padajicim snéhem. Pocituji radost z toho TED a jen tak lehce kdesi na pozadi
pozoruji, jak automaticky nastavuji €asy a clony s korekci expozice, ostfim a nepfemyslim o
kompozici, protoZe tak jak pravé na matnici je, s ni souznim. To souznéni staci, vic netfeba. A lehce a
stéle jeSté na pozadi mysli si uvédomuiji, jak oko pozoruje to, co se promita pfes objektiv na matnici, a
vhimam, jak obraz zachyceny okem pozoruje mysl, a najednou si intenzivné uvédomuji, Ze mysl
vlastné mici, nic necini a pfedava vnimané rovnou dale. Ale kam? A jen tak mimodék mi zazniva
takové tiché konstatovani - "do Védomi". A aniz bych se ptal, zazni mi odpovéd jako nadpis pro
povidani o tom, co se vlastné odehrava, a ta slova znégji: "Pfimy pfenos do Védomi". Konstatovani.

A ja si zpétné uvédomuiji, za Cas, kdyz jiz kameru otiram a balim (nema moc rada snih a vodu), ze to
je pfesné to ono. UtiSena mysl propousti vnimany obraz, a ten obohaceny o radostny pocit z krasy
nepferusovaného okamziku (je jedno, jak dlouho trva, nebot €as se v tu chvili vytratil) vstupuje rovnou
do Vé&domi. Tak jako kdyz televizni kamera snima scénu v pfimém pfenosu, a ta je bez upravy rovnou
predavana na televizni obrazovky divakd. A najednou si uvédomuiji, ze jsem byl v tu chvili jen
prostfednikem mezi obrazem a Védomim. Co jsem vidél, to jsem predaval. A napada mé, ze to tak
muze byt i v opacném sméru. Lze byt prostfednikem do Védomi i z Védomi... A uvédomu;ji si rozdil
mezi slovy "ja vidim" a "je vidéno"...

Lehce snézi a oranZové paprsky slunce zvolna zakryva mrak nesouci daldi vanici. Je zima, ale
nevnimam ji, hfeje mé radost z prozitého poznani. Z mysli, kde spocivalo jako informace jiz delsi Cas,
se onim proZitkem pfesunulo kamsi jinam, kamsi dovnitf a zaroveri vné, ¢&i jak to fict...

KdyZ jsem se pak o tom zminil kamaradce, ktera védéla, o éem hovofim, pravila: "Tak to vyzkouse;j
pFisté bez filmu". Sel jsem jesté dal, tyden na to jsem to vyzkousel bez filmu a kamery.

Dovolim si sem pfipojit na zavér jeden soukromy vzkaz pro ni: "Slo to".

A dodavam, a nejen pro ni: "Jde to."

A tiSe pfipojuji: "A je to fajn...".

(A neni to vlastné ani zadny velky objev. Ani zadny objev. Jen pochopeni.)
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